APROXIMACION ABCDE

e Habla

Falta de aliento

\_

KReconocimiento de la obstruccion de la via aérea \
e Respiracion dificultosa, angustia, atragantamiento

Respiracion ruidosa: estridor, gorgoteo...
Patron respiratorio asincrénico, uso de musculatura accesoria

_/

meconocimiento de
problemas respiratorios

- Mirar:
a. Cianosis
b. Dificultad respiratoria
c. Utilizacién de musculos
accesorios
d. Frecuencia respiratoria
e. Deformidades tordcicas
- Escuchar:
a. Respiracién ruidosa
b. Sonidos respiratorios
- Notar:
a. Expansion toracica

b. Percusién
c. Posicion traqueal
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C. Reconocimiento de problemas
circulatorios
eObservar al paciente
ePerfusién periférica: relleno capilar
ePerfusién organica:

+¢*Dolor toracico

s Estado mental

¢ Débito urinario
ePulsos y frecuencia cardiaca
*Presién arterial
eSangrado y pérdida de liquidos
eRegistro electrocardiografico

D. Reconocimiento de problemas neurolégicos

* AVDN (Alerta, Voz, Dolor, No responde), Escala del coma de Glasgow

* Pupilas
* Signos de lateralizacién
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E. Reconocimiento general
e Lesiones

e Hemorragias

e Erupciones

e Etc.
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