CURSO PRECONGRESO

CURSO SOPORTE VITAL INMEDIATO

INTRODUCCION

>EI curso de Soporte Vital Inmediato (SVI) provee al personal sanitario de las
habilidades necesarias para reconocer y tratar aquellos pacientes que presentan un
deterioro en su estado de salud, mediante la aproximaciéon ABCDE (via aérea,
respiracion, circulacion, discapacidad y exposicidén), asi como, permite adquirir las
habilidades para reconocer e iniciar la resucitacién cardiopulmonar si fuera preciso

>EI curso de SVI hace especial hincapié en realizar una correcta reanimacion
cardiopulmonar, con compresiones tordcicas de calidad, ventilacidn con minimas
interrupciones y una desfibrilacién temprana y segura

>También hace un mayor énfasis en la adquisicién de habilidades no técnicas y en el
factor humano, por ser estos los factores que afectan a la actuacion, al estado de
alerta, la toma de decisiones, al trabajo en equipo y a la gestion de tareas

>Esté dirigido a todo el personal sanitario, pero es especialmente recomendable para
aquellos sanitarios que habitualmente no realizan su actividad con pacientes criticos

> El curso estd disenado para 24 alumnos, con tres grupos de 6-8 alumnos por profesor.
Personal docente: 3 instructores y 1 director- coordinador

ESTRUCTURA DEL CURSO
>Fase No presencial: (23 horas de seguimiento on-line)

>Fase presencial: 8 horas. Miércoles Pre congreso

FASE NO PRESENCIAL

>La Fase No Presencial se realizara en las tres semanas inmediatamente anteriores a la
Fase Presencial implica lectura obligatoria (MANUAL DE SVI del European Resuscitation
Council, versién traducida al espafiol del CERCP), resolucién de actividades propuestas,
participacion en foros del programa, cumplimentacion de Evaluacién Inicial y se
controlara tiempo de conexién al Aula Virtual y terminard con una evaluacién on-line
obligatoria que medira el nivel de aprovechamiento, sin la que, si no es superada, no se
podra acceder a la fase presencial



CRONOGRAMA FASE NO PRESENCIAL
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EVALUACION TEORICA INICIAL?

FASE PRESENCIAL

>Duracién de 8 horas, en jornada de mafiana y tarde del miércoles 22 de mayo

>Consta de presentaciones tedricas y talleres practicos seglin cronograma y control de

asistencia
CRONOGRAMA FASE PRESENCIAL
Hora Min
Grupo A [Grupo B Grupo C
10:00-10:05 5 Recepcion y entrega de documentacion
10:05-10:10 5 presentacion del curso
10:10-10:45 35 Desfibrilacién. Algoritmos. Clase Teorica
Practicas de RCP (demostracion Practicas de RCP (demostracion Practicas de RCP
10:45-11:15 30| practica) préctica) (demostracion préctica)
Reconocimiento y manejo
Reconocimiento y manejo inicial del Reconocimiento y manejo inicial del [inicial del paciente grave
paciente grave (aproximacion ABCDE) |paciente grave (aproximacion (aproximacion ABCDE)
11:15-11:45 30| estacion préactica ABCDE) estacion practica estacion practica
11:45-12:00 15 DESCANSO
Oxigenoterapia y soporte instrumental
de la via aérea y ventilacién. Estacion Acceso vascular. Liquidos y Monitorizacién y arritmias.
12:00-12:30 30| préctica farmacos. Estacion préactica Estacion practica
Oxigenoterapia y soporte
Monitorizacién y arritmias. Estacion instrumental de la via aérea y Acceso vascular. Liquidos y
12:30-13:00 30| préctica ventilacién. Estacion practica farmacos. Estacion practica
Oxigenoterapia y soporte
Acceso vascular. Liquidos y farmacos. |Monitorizacion y arritmias. Estacion |instrumental de la via aérea 'y
13:00-13:30 30| Estacion practica préactica ventilacion. Estacion practica
FIN DEL PRIMER MODULO




Hora Min Grupo A Grupo B Grupo C
Escenarios de soporte |Escenarios de soporte |Escenarios de soporte
vital instrumentado y  |vital instrumentado y vital instrumentado y
15:00-16:00 60| DESFIBRILACION DESFIBRILACION DESFIBRILACION
16:00-16:20 20| Demostracion por Instructores de la practica sobre los maniquies de SVI
Escenarios integrados |Escenarios integrados |Escenarios integrados
16:20-17:30 70[SVI. Simulacion SVI. Simulacion SVI. Simulacion
17:30-17:45 15 DESCANSO
Escenarios integrados |Escenarios integrados |Escenarios integrados
SVI. Bvaluacion SVI. Evaluacion SVI. Evaluacion
17:45-18:45 60| continuada continuada continuada
18:45-19:05 20 Evaluacion teodrica Final
19:05-19:30 10 Encuesta de satisfaccion
19:30-20:00 30 CLAUSURA DEL CURSO




